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陷阱1：杠杆率过高
许多外汇交易经纪会给予

你1:100至1:400的杠杆比率，

而那些声誉良好的经纪通常会

保持在1:100的比率。一般上

而言，杠杆比率越低越好。当

你以杠杆形式来进行外汇交易

时，你可以较低的资本来买入

更多单位。比方说，在1:400

的比率下，你所付出的1,000

元可让你买入价值40万元的货

币。在理论上，这是一个以小

资本来赚取大利润的好方法；

但这也意味着你可能以400倍

的速度蒙受亏损。

贴士：在起步时，以低杠

杆比率或不使用杠杆来进行交

易。这让你有更多机会进行交

易，由于每一宗交易的亏损会

缩小，而你又可从中获得更多

的宝贵经验。

陷阱2：交易次数过高
外汇市场任何时刻都开

放着。不少新手会被充满刺

激的市场迷住，不放过任何

一个交易机会。最明显的坏

处便是落得筋疲力尽和失去

与家人相聚的时刻，但更重

要的是，如果你在同一天内

进行了五宗交易后，精神会

开始不集中，思绪也没那么

清晰。新手通常也会因交易次

数太过频繁而受困于“新近效

股
市在过去24个月里急

转直下，因此不少人

开始寻找像外汇交易等的全方

位工具。在外汇市场进行交易

的优点是，网上免费资讯比比

皆是，并且许多经纪均让你以

小额资本开始交易。由于新闻

资讯、研究数据和溢价图表软

件等均可轻易免费获得，因此

你可专心进行交易，无需为昂

贵的订购费或会员费担忧。然

而，有一个适用于任何投资市

场的常规是：“开始时一切都

美好得不可思议”。因此，我

们列出了大部份外汇交易新手

会掉进的5大陷阱，并教导你

如何避免掉入陷阱中！
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外汇交易新手需小心的

5大陷阱
我们教你如何避免掉入陷阱中




